
Kiitii pih!liio siibi# ani! piiNi&Wi&
hiWi wii!vii ani! cii!KKii ni!pk&ni / 

kpidioWi& li#Cviio

cii!KKi# piiNi& pi&vi#o

cii!KKii viisiNii!miio Bii!jni li!vi#o.

Kii!rik ani! piiNi& hmi!Sii
Qiok!liio riKii!.

miiKi& bi!si!li& hi!yi ti!vii! Kii!rik ni Kiivii!

SiikBiiJ ani! fLi! Kiitii pih!liio
yii!gyi r&ti! wi#ai!

jmi&ni pir pid& giyi!li Kii!rik 
Kiivii! nih&.

joti#ai!ni& vi%*wwi k!vi& r&ti! ri!kSii! ?

joti#ai! D#r riKivii miiT!nii ai *niyimii!ni#o piilini krvi#o

આરો�ય અને પ�રવાર ક�યાણ મ�ંાલય, ભારત સરકાર           

�ડ સેફટ� એ�ડ �ટા�ડડ�સ 
ઓથોર�ટ� ઓફ ઇ��ડયા 

િવ�ાસ જગાડ�, �વ�છ અને પોષણ��ુત આહારની ખાતર� સાથે

યો�ય આહાર ઉતમ �વન 

ઈટ રાઈટ 
ઇ��ડયા 
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